
 

 

 

 

 

     ن   و خدمات بهداشتی و درمانی گیلا    دانشگاه علوم پزشکی     

  پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت دانشکده

   پورسینا مرکز آموزشی درمانی 

  

  2: ( کارآموزی/کارورزی) تعداد واحد و نوع واحد 

 واحد کارآموزی 

   پزشکیپیوسته فوریت های کارشناسی  نام گروه:  

)روزهای سه  هفته   درروز   2طول مدت دوره:  

 (   شنبهچهارو   شنبه 

 داخلی اعصاب نام بخش :  

لغایت   1403  / 24/6زمان ارائه دوره: 

14/9/1403   

 دکتر عطااله اسدی لویه نام مسئول برنامه:  

 aa.louyeh@yahoo.comآدرس ایمیل :  09112360846تلفن و روزهای تماس:  

 

 دوره:    اهداف کلی  

این درس با هدف پیشبرد دانش و شناخت و همچنین کسب مهارتهای لازم در زمینه بررسی و انجام مراقبت های فوری پیش 
بیمارستانی در زمینه اختلالات سیستم های عصبی طرح ریزی گردیده است. در واحد کارآموزی به دانشجو کمک می شود تا  

اهداف کوریکولوم    با مهارتهائی که در طی این دوره آموزش می بیند تلفیق نموده و براساسآموخته های نظری خود را  
.  دهد. انجام   با اختلالات عصبی  بیمار برای را مبتنی بر شواهد پیش بیمارستانی   درمانیاقدامات فوری و مراقبتهای ، آموزشی
های اورژانس و شرایط  موقعیتدانش مبتنی بر عمل در    کارگیریدر بالین و به  مهارتهای تفکر خلاقبا استفاده از  همچنین  

 مددجویان بپردازد. به بررسی و انجام مراقبتهای درمانی پیش بیمارستانی  تهدیدکننده

 اهداف اختصاصی:  

 ، اورژانس، اتاق عمل و غیره.  CT Scanآشنائی با بخش های مختلف بیمارستان از جمله: رادیولوژی، آزمایشگاه، بخش  -1

  ای با آنها.برقراری ارتباط حرفهنحوه آشنایی با تیم پزشکی و پرستاری بخش داخلی اعصاب و  -2

 تخت بیمار و غیره.  آشنائی با اصول دست شستن، تفکیک زباله، کارت و کاردکس، کار با -3

و همچنین   تحویل گرفتن بیمار با اختلالات سیستم عصبی و انتقال صحیح و قرار دادن وی در تخت آشنایی با مراحل -4

پیگیری   با اختلالات سیستم عصبی و بیمار برایاقدامات فوری و مراقبتهای اولیه پرستاری مبتنی بر شواهد  آشنایی با
 .  اقدامات تشخیصی و درمانی بیماران

گرفتن علائم حیاتی )نبض، فشارخون، درجه حرارت ، تنفس و وضعیت هوشیاری  ساکشن کردن ، آشنائی با نحوه  -5

 بیمار(. 

 طرح دوره بالینی 



 

 

 

آشنائی با انواع سرم ها، آنژیوکت، ترالی داروها از جمله: آنتی بیوتیک ها، مخدرها، داروهای ضد التهاب غیر  -6

 استروئیدی، استروئیدها، مسکن ها و داروهای اختصاصی بخش اعصاب و غیره و روشهای تجویز داروها به بیماران. 

 Intake & Outآشنائی با نحوه انجام گلوکومتری ، پانسمان کردن، کنترل خونریزی و بستن زخم در بیماران و کنترل  -7
put  .بیمار 

 . اعصابنحوه مستندسازی و ارائه گزارش در بخش دستورات پزشکی ، گزارش پرستاری ،  آشنائی با پرونده بیماران و -8

 و نحوه گاواژ بیماران با اختلالات سیستم عصبی بخش. NG Tubeآشنائی با نحوه تعبیه  -9

روش های آشنائی با انواع تجهیزات و مانیتورینگ بیماران از جمله: مانیتورینگ قلب، پالس اکسیمتر، کاپنوگراف و  -10

 .درمانیاکسیژن 

 

شهریور  

 لغایت آذر  

   1403سال 

اورژانس و تروما مرکز جدول زمانبندی ارائه کارآموزی در بخش 

   آموزشی درمانی پورسینای رشت

 ردیف رو ز   تاریخ   30/19 –  30/13ساعت 

آزمایشگاه،  رادیولوژی،  جمله:  از  بیمارستان  مختلف  های  بخش  با  آشنائی 

آشنایی با بخش اعصاب ،  ، اورژانس، اتاق عمل و غیره.    CT Scanبخش  

-تیم پزشکی و پرستاری بخش داخلی اعصاب و نحوه برقراری ارتباط حرفه

آنها. با  اه   ای  بخش،  مراقبتمعرفی  با  آشنایی  و  کارآموزی  های داف 

 . صی بخش اختصا

 1 شنبه سه   27/6/1403

آشنائی با اصول دست شستن، تفکیک زباله، کارت و کاردکس، کار با تخت 

تحویل گرفتن بیمار با اختلالات    آشنایی با مراحلبیمار و غیره و همچنین  

 سیستم عصبی و انتقال صحیح و قرار دادن وی در تخت. 
 2 شنبهچهار  28/6/1403

مراحل با  انتقال   آشنایی  و  سیستم عصبی  اختلالات  با  بیمار  گرفتن  تحویل 

همچنین   و  تخت  در  وی  دادن  قرار  و  باصحیح  و   آشنایی  فوری  اقدامات 

بر شواهد   مبتنی  پرستاری  اولیه  اختلالات سیستم    بیمار  برایمراقبتهای  با 

 . پیگیری اقدامات تشخیصی و درمانی بیماران عصبی و

 3 شنبه سه   3/7/1403

آشنائی با نحوه ساکشن کردن ، گرفتن علائم حیاتی )نبض، فشارخون، درجه  

 4 شنبهچهار  4/7/1403 حرارت ، تنفس و وضعیت هوشیاری بیمار(.  

آشنائی با انواع سرم ها، آنژیوکت، ترالی داروها از جمله: آنتی بیوتیک ها،  

استروئیدی،   غیر  التهاب  داروهای ضد  و  مخدرها،  ها  استروئیدها، مسکن 

به   داروها  اختصاصی بخش اعصاب و غیره و روشهای تجویز  داروهای 

 بیماران.

 5 شنبه سه   10/7/1403

آشنائی با نحوه انجام گلوکومتری ، پانسمان کردن، کنترل خونریزی و بستن 
 6 شنبهچهار  11/7/1403 بیمار. Intake & Out putزخم در بیماران و کنترل 



 

 

 

آشنائی با پرونده بیماران و دستورات پزشکی ، گزارش پرستاری ، نحوه  

مستندسازی و ارائه گزارش در بخش اعصاب و همچنین آشنائی با نحوه تعبیه 

NG Tube  .و نحوه گاواژ بیماران با اختلالات سیستم عصبی بخش 
 7 شنبه سه   22/8/1403

آشنائی با انواع تجهیزات و مانیتورینگ بیماران از جمله: مانیتورینگ قلب، 

 8 شنبهچهار  23/8/1403 پالس اکسیمتر، کاپنوگراف و روش های اکسیژن درمانی.  

آزمایشگاه،  رادیولوژی،  جمله:  از  بیمارستان  مختلف  های  بخش  با  آشنائی 

آشنایی با بخش اعصاب ،  ، اورژانس، اتاق عمل و غیره.    CT Scanبخش  

-تیم پزشکی و پرستاری بخش داخلی اعصاب و نحوه برقراری ارتباط حرفه

آنها. با  اه   ای  بخش،  مراقبتمعرفی  با  آشنایی  و  کارآموزی  های داف 

 .  اختصاصی بخش 

 1 شنبه سه   29/8/1403

آشنائی با اصول دست شستن، تفکیک زباله، کارت و کاردکس، کار با تخت 

تحویل گرفتن بیمار با اختلالات    آشنایی با مراحلبیمار و غیره و همچنین  

 سیستم عصبی و انتقال صحیح و قرار دادن وی در تخت.  
 2 شنبهچهار  30/8/1403

مراحل با  انتقال   آشنایی  و  سیستم عصبی  اختلالات  با  بیمار  گرفتن  تحویل 

دادن وی در تخت  و همچنین   باصحیح و قرار  اقدامات فوری و   آشنایی 

بر شواهد   مبتنی  پرستاری  اولیه  اختلالات سیستم    بیمار  برایمراقبتهای  با 

 .  پیگیری اقدامات تشخیصی و درمانی بیماران عصبی و

 3 شنبه سه   6/9/1403

آشنائی با نحوه ساکشن کردن ، گرفتن علائم حیاتی )نبض، فشارخون، درجه  

 4 شنبهچهار  7/9/1403 حرارت ، تنفس و وضعیت هوشیاری بیمار(.  

آشنائی با انواع سرم ها، آنژیوکت، ترالی داروها از جمله: آنتی بیوتیک ها،  

و   ها  استروئیدها، مسکن  استروئیدی،  غیر  التهاب  داروهای ضد  مخدرها، 

به   داروها  اختصاصی بخش اعصاب و غیره و روشهای تجویز  داروهای 

 بیماران. 

 5 شنبه سه   13/9/1403

آشنائی با نحوه انجام گلوکومتری ، پانسمان کردن، کنترل خونریزی و بستن  

 6 چهارشنبه 14/9/1403 بیمار. Intake & Out putزخم در بیماران و کنترل 

آشنائی با پرونده بیماران و دستورات پزشکی ، گزارش پرستاری ، نحوه  

مستندسازی و ارائه گزارش در بخش اعصاب و همچنین آشنائی با نحوه تعبیه 

NG Tube  .و نحوه گاواژ بیماران با اختلالات سیستم عصبی بخش 
 7 سه شنبه  20/9/1403

بیماران از جمله: مانیتورینگ قلب، آشنائی با انواع تجهیزات و مانیتورینگ  

 8   شنبهچهار  21/9/1403 پالس اکسیمتر، کاپنوگراف و روش های اکسیژن درمانی. 

  

 

عنوان کتاب، نام نویسنده، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات  ) منابع اصلی درس 

ت  آن به عنوان منبع ضروری  مجلدادر صورتی که مطالعه همه کتاب یا  همه -مورد نظردر این در س

 ( نباشد 



 

 

 

   
 میتسوویچ جوزف، هفن برنت، کارن کیت " اورژانس های پیش بیمارستانی پایه" آخرین چاپ (1

 بلد سوبرایان، پورتر رابرت، چری ریچارد "اورژانس های طبی پیش بیمارستانی میانی" آخرین چاپ (2

 روش تدریس 
 

 انجام مراقبت بربالین بیمار  -1

 )مشترک(  (Case report)راند آموزشی -2

 سخنرانی، بحث گروهی   -3

 

 

 امکانات آموزشی   

 

 کوریکولوم آموزشی دوره  •

 ، تجهیزات و فضای فیزیکی محیط آموزشی  کارکنان، امکانات  •

 . عکس اسلاید واز جمله کامپیوتر، فایل،  وسایل و تجهیزات آموزشی تسهیل کننده •

 
 

 رم مربوط به هر ارزشیابی:   انحوه ارزشیابی دانشجو و ب 

 
 

 ه  دور پایان ( ب             ه در طول دور( الف

 

 
 

 روش آزمو ن   نمره   تاریخ 

درصد  60 طی کارآموزی (ارزشیابی اختصاصی)رزشیابی تکوینی ا   

درصد  20 طی کارآموزی ( ارزشیابی عمومی) رزشیابی تکوینیا   

درصد  10 طی کارآموزی رائه کنفرانس یا پروژه ا   

درصد  10 پایان کارآموزی  
بر اساس پاسخ دهی به سناریوی  ارزشیابی نهایی

 از قبل طراحی شده 

درصد  100  جمع 

 

 

 

 (توسط گروه تعیین می گردد ) مقررات و انتظارات از دانشجو: 

    هر دانشجو طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی  به شرح  زیر است: 



 

 

 

 

  اسلامیو شئونات  اخلاقرعایت حسن  •

 بیمارستانی و بیمارستانی های اورژانس پیشحضور به موقع در بخش •

 ب های تعیین شده برای تهیه مطالرعایت زمان  •

 های معتبر  ئه به موقع تکالیف دوره با رفرنسارا  •

 مشارکت فعال در یادگیری و به اشتراک گذاشتن مطالب علمی معتبر برای سایر دانشجویان   •

 ع آموزشی مرتبط با دوره ، مطالعه منابجستجوی علمی •

 سوالات بالینی آمادگی دانشجو و پاسخ به  •


